
一
、

科学和艺术的价值

纯粹的科学和艺术都是人类文化宝库中最具创

造力和最有价值的部分
。

科学和艺术以各自不同的角

度认识世界
。

创门的内容和表现形式虽然不同
,

都是

人类从各种事物现象的状态和变化中
,

以不同的方式

对
“

真
、

善
、

美
”

进行不懈追求所产生的智慧的结晶
。

纯粹的科学和艺术的创作都没有实用的 目的
,

只是发源于对
“

真
、

善
、

美
”

的追求
,

只是受好奇心

的驱使和着眼创造力的施展
。

“

真
、

善
、

美
”

代表了科学和艺术的价值观和道

德观
。

按照
“

真
、

善
、

美
”

的要求和标准
,

发展科学

和艺术能提高人类自身的价值和道德
,

促使人类向更

完美的方向进化
。

自然科学家也追求为善

和社会科学不同
,

自然科学求真唯实
,

追求客观

真理
,

反映客观世界的真和美
,

没有内在的与人性相

关的善恶标准
。

但是自然科学产生技术
,

技术的应用

对社会生活产生重大影响
,

它既可以用来改善人类的

生活条件
,

也能够用来进行破坏甚至毁灭人类的生存

条件
。

自然科学和社会科学结合
,

产生了科学的伦理

学
,

确定了自然科学研究应当遵循的道德准则和善恶

标准
。

一位有社会责任感的科学家在工作中应当也会

同时追求真
、

善
、

美
。

许多反映自然美的艺术作品同样没有善恶标准
。

而以社会作为对象的艺术作品
,

以多种艺术形式揭露

世间一切丑恶的现象
,

展示人类一切美好的事物
,

抑

恶扬善
,

成为社会的良心
。

当艺术作品进入市场
,

成为商品以后
,

一部分流

行艺术
,

迎合市民的低下趣味
,

宣扬暴力和淫秽
,

也

丧失了对
“

真
、

善
、

美
”

的追求
。

只有保持科学和艺术的本色
,

才能提高人类自

身的价值和道德
,

促使人类向更完美的方向进化
。

二
、

科学和艺术的共性和个性

艺术和科学有相通的一面
,

都要表达表面现象

内部隐藏的某种永恒的
、

带普遍性的
、

简单的真理和

美感
。

艺术家进行创作和科学家进行研究都要从对世

间事物和现象的深入观察和思考开始
,

都要有丰富的

想象力
、

敏锐的判断力
,

掌握独特的技术和分析的方

法
,

才能在追求真理和美感的过程中完成伟大的作品

和做出崭新的发现
。

科学
、

艺术和美

对称性和对称性的破缺
、

比例和相似性
、

黄金分

割等在科学和艺术中都体现了美的规律
。

美是艺术的灵魂
。

同时
,

不朽的艺术作品常常是

对世界和人性真实的写照
,

对善的向往和对恶的鞭



挞
。

对艺术的欣赏能提升人性
,

纯化人的灵魂
。

科学家所注童的美则是现象多样性内部隐藏的

规律的同一性
,

是事物不停的运动演化过程中的某些

物理量和几何量的对称性和不变性
,

是外部绚丽多彩

的现象下内在的简单性
。

科学的美是理性的美
,

主要

是通过事物共同遵循的结构和运动规律表现出来的
。

如所有生物的遗传密码都是由四种核昔酸分子 �
、

�
、

丁和 � 作为密码子母排列组成的
。

这就是科学家
,
合目中生命内在的美

。

科学和艺术的共性和个性

艺术是以人为中心的
,

它要注重表达的是艺术

家对人的感情
、

人的价值
、

人与人的关系
、

人与自然

的关系所形成的感受
。

艺术对美的理性认识是通过感

性表达出来的
。

而科学则是以客观世界作为中心
,

它注重的是

客观事物之间的关系和相互作用
,

是它们运动变化的

内在规律
。

科学对美的感性认识是通过理性表达出来

的
。

艺术和科学与伦理学相结合都体现以人为本的

思想
,

很多伟大的艺术家和科学家同时也是伟大的人

道主义者
。

艺术作品是艺术家依据自身的观察和人生经历
,

以艺术形式所表达的个人对大自然
、

对人生和世界的

看法
,

向大众展示自身的感受
、

感情
、

思想和认识
。

艺术作品带有强烈的作者的个性和主观感受
。

和艺术不同
,

在确定条件下证实的科学结论是

客观的
,

不依科学家个人的主观感受而变更
,

可以在

相同条件下
,

为其他科学家所重复证明
。

科学没有国界
,

也不包含科学家的个性
,

科学知

识和科学方法可以经过传授和实践
,

为大众所掌握
。

科学研究成果是客观事物运动规律的知识
,

科

学发现必然带来技术的发明和工业的应用
。

发现越基

本
,

规律越普遍
,

越能产生重要的技术和应用
,

对社

会的发展起的作用也越大
。

如半导体
、

激光的发现产

生了微电子和光电子技术
,

形成了家用电脑和光纤工

业
,

发展了手机和因特网
,

改变了人们的工作方式和

生活方式
。

艺术表达作者的思想和感情
,

思想越深刻
、

感情

越丰富
,

越能感染广大的人群
。

优秀的作品超越时代

和地域
,

具有永久的魅力
。

如李白
、

杜甫的诗
,

莎士

比亚的剧本
,

贝多芬的交响乐
,

达芬奇的画等等
。

有

些作品深刻反应了群众普遍的情绪和心声
,

在特定的

年代和民族中更具有广泛强烈的震撼力
,

如《义勇军

进行曲九

科学虽以现象的描述为基础
,

着重的却是规律

的发现
。

科学的美常常反映在内在规律的数学形式

上
。

例如所有速度小于光速的机械运动
,

从太阳系到

机器人都服从同一个简单的数学方程
�

� � � �

艺术所着重表达的则是内心的感情
,

是强烈的

爱和憎
,

是个人的意境和神韵
,

常常以抽象的形式追

求理想的美
。

国画大师
,

寥寥几笔
,

花草人物
,

跃然

纸上
,

意境高雅
,

妙趣横生
。

科学和艺术对事物的认识都经历了由繁到简
,

由现象到本质的过程
,

它们都来源于实践而高干实

践
,

来源于生活而高于生活
。

而科学和艺术的生命力都在于推陈出新
,

标新

立异
。

学习的唯一目的是超越和创新
,

对科学和艺术

的评价都只认首创
,

而不认跟踪
。

三
、

科学家论科学的美

数学家和哲学家罗素
“

数学
,

如果正确地看它
,

则具有
, · ·

⋯至高无上

的美
—

正像雕刻的美
,

是一种冷而严肃的美
,

这种

美不是投合我们天性的微弱的方面
,

这种美没有绘画

或音乐的那些华丽的装饰
,

它可以纯净到崇高的地

步
,

能够达到严格的只有最伟大的艺术才能显示的那

种完美的境 地
。

一种真实的喜悦的精神
,

一种精神

上的兴奋
,

一种觉得高于人的意识
一

一这些是至善至

美的标准
,

能够在诗里得到
,

也能够在数学里得到
。 ”

� � �� � � � � �� �� �� � � ��

“

科学家并不因为有用而研究自然 � 他研究是因

为他感到高兴
,

他高兴是因为自然很美
。

如果大自然

不美
,

就不值得去研究
,

如果大自然不值得了解
,

生

命也就没有价值了
。

当然
,

我在这里不是说那种打动

我们感官的外在的美
,

并不是因为我低估它们
,

只是

它们和科学没有关系
。

我指的是由于事物各部分间的

和谐和秩序所反映出的深刻的内在美
,

这种美只能由

智慧才能把握
。

这是由实体
,

或者说结构所给出的内

在美
,

因它才形成炫耀我们感官的亮丽形象
。

没有它

的支撑
,

外在的美就象一个多变的模糊短暂的梦
,

是

不完整的
。 ”

爱因斯坦
“

追求真理和美是在我们一生中能始终保持童趣

的活动领域
。 ”

“

把人们引向艺术和科学的最强烈的动机之一
,

是要逃避日常生活中令人厌恶的粗俗和使人绝望的沉

闷
, · · · · ·

一 个修养有素的人总是渴望逃避个人生活

而进入客观知觉和思维的世界 �
, ·

·

⋯ 除了这种消极

的动机以外
,

还有一种积极的动机
。

人们总想以最适

耳



当的方式来画出一幅简化的和易领悟的世界图象� 于

是他就试图用他的这种世界体系来代替经验的世界
,

并来征服它
。

这就是画家
、

诗人
、

思辩哲学家和自然

科学家所做的
,

他们都按自己的方式去做
。

各人都把

世界体系及其构成作为他的感情生活的支点
,

以便由

此找到他在个人经验的狭小范围里所不能找到的宁静

和安定
。 ”

诺贝尔奖获得者
,

理论物理学家狄拉克
“

爱因斯坦推崇这种思想
�

凡是在数学上是美

的
,

在描述基本物理学方面就很可能是有价值的
。

这

实在是比以前任何思想都要更加根本的思想
。

描述基

本物理理论的数学方程中必须有美
,

我认为这首先应

当归功于爱因斯坦而不是别人
。 ”

“

我认为
,

信仰这个理论的真正理由就在于这个

理论本质上的美
。

这个美必定统治着物理学的整个未

来
。

即使将来出现了与实验不一致的地方
,

它也是破

坏不了的
。 ”

爱因斯坦一旦遇到困难
,

思索陷入困顿时
,

他就

会不由自主地放下笔
,

拿起琴弓
。

那优美
、

和谐
、

充

满想象力的旋律
,

会在无形中开启他对物理学的思

路
,

引导他在数学王国作自由
、

创造性的遐想
。

音乐

往往催化出爱因斯坦的科学创见和思维火花
。

在音乐

的自由流淌中
,

深奥的理论物理学有了美妙的旋律
。

在柏林科学院
,

爱因斯坦同普朗克一起演奏贝

多芬的作品
,

也是人们广为流传的美谈
。

弹钢琴者是

量子论创始人普朗克
,

演奏小提琴者
,

则是相对论创

始人爱因斯坦
。

量子论和相对论共同构成了本世纪物

理科学两大支柱
。

在科学上
,

他们共同描绘了物理学

的一幅优美和壮丽的图景
,

在音乐艺术上
,

他们同样

能奏出扣人心弦的乐曲
。

在这两位理论物理学大师的

心 目中
,

科学的美和艺术的美是相通的而且是互补

的
,

是精神世界最高最美的两个侧面
。

只有科学的

美
,

没有艺术的美
,

是残缺的 � 只有艺术的美
,

没有

科学的美
,

同样是残缺的
。

李政道论科学和艺术的共性
“

科学和艺术的关系是同智慧和情感的二元性密

切相联的
。

对艺术的美学鉴赏和对科学观念的理解都

需要智慧
,

随后的感受升华与情感又是分不开的
。

没

有情感的因素和促进
,

我们的智慧能够开创新的道路

吗 � 而没有智慧的情感能够达到完美的意境吗 � 所

以
,

科学和艺术是不可分的
,

两者都在寻求真理的普

遍性
。

普遍性一定植根于自然
,

而对 自然的探索则是

人类创造性的最崇高的表现
。

事实上如一个硬币的两

面
,

科学和艺术源于人类活动最高尚的部分
,

都追求

着深刻性
、

普遍性
、

永恒和富有意义
。 ”

四
、

对称和对称破缺 左右�镜像 �对称性

图形中存在对称线
,

对称线两边的图形存在左右

�镜像 �对称

泰姬陵的左右对称性

伊斯兰建筑装饰
—

重复的对称图案

百�
�



对称
、

对称破缺和比例

变动中的不变性
—

对称性

对称性常常给人以庄严的美感
,

许多著名传世

的建筑都有对称的外表
。

天然的晶体和某些生物也常

常显示其对称的构造
。

科学中的对称性还带有根本的意义
,

超出了一

般美感的范畴
。

现在
,

我们知道
,

对称性导致守恒律
。

例如为何过去和现在事物运动的规律是相同的
,

那是

因为运动规律在时间平移的变动中能够保持不变
,

也

就是它具有时间平移的对称性
,

已经证明
,

时间平移

对称性导致能量守恒定律
。

守恒定律在科学中占有非常重要的位置
。

科学

家在很长时间内都认为对称性和守恒定律是最美的
,

也是绝对的
,

不会受到破坏
。

在相当长的时间内
,

科学家认为自然界出现的

非对称现象不反应事物运动的基本规律
,

是不美的
。

艺术家很早就发现
,

太对称显得呆板
,

不自然
。

匀称但不完全的对称则给我们以活泼生动的美感
,

带

来世界丰富多彩的多样性





悴
五

、

人的图像识别过程

艺术家观察超前科学家的另一个例子

人如何识别图像
,

艺术家早就有了清楚的看法
。

那就是先识别整体
,

然后补充细节
。

画家只要少数几

笔
,

就能够抓住对象的特征
,

不仅神似
,

而且形似
。

学生赞叶浅予舞蹈人物绘画要领 �

画 头少画脖
,

重视外轮廓

上身画得重
,

加强动态感

脚不贴地面
,

舞姿随乐和

如果扣细部
,

一画就砸锅

科学界的争论

多数研究识别过程的科学家一直以为人的识别

过程是从细节开始
,

象电脑扫描那样
,

扫过所有的细

节
,

才得出整体的图像
。

直到 ��  ! 年
,

我国科学家

陈霖提出相反的意见
,

认为识别是由整体特征开始
,

然后补充细节
。

他与国际科学界研究识别的主流科学

家进行了二十二年的长期辩论
,

以无可争辩的实验数

据最终于 �� � � 年获得了国际科学界的承认
。

如将第 � 个数叫做 � �
,

这个数列形成的规则是

� � � � � � � 二� � 十 �

容易证明
,

该序列相邻两个数的比例为 ���

��� �
,

当 � 变得越来越大时
,

趋向固定数值
,

称为

黄金分割 � 中 二 。石 , �

�� 匕。��   �数列是无穷长的数列

�
,

�
,

�
,

�
,

�
,

�
,

��
,

� �
,

� �
,

� �
,

� �
,

�� �
· ·

一

可以直接计算

� �� � � �
,

� �� 二�
�

� � � �
,

� �� � � �
,

� �� � �
『

� ��

�门� � �
�

� � !
,

���� � � �
�

� �
,

� ��� � � �
『

� �� �
,

� � �� � � �
�

� �� �
,

� � �� � � �
�

� �� � �
,

� �门� � � �
�

� �� � �⋯

由此可知
,

相邻数的比例极限趋向黄金分割值
�

� � �
�

� � �

六
、

比例
、

自相似和分形

比例和自相似中表现出同一性和简单性

体现比例和自相似的例子
�

黄金分割和分形

向日葵
,

邹菊和大丽花等花朵从花心出发有两

组方向相反的螺旋图案
,

沿时钟方向的花瓣列数和反

时针方向的花瓣列数不是随意的
,

而是按照意大利数

学家日匕。� � � �� 发现数列的邻近数生成的
。

�� 匕。� �  创

数列为

�
,

�
,

�
,

�
,

�
,

氏 ��
,

� �
,

� �
,

� �
,

� � ⋯⋯
,

如向日葵两组螺旋的花瓣列数为�� 和� �
,

或� �

和 � �
。

��  � �  ! �� 数列是无穷长的数列

�
,

�
,

�
,

�
,

�
,

�
,

��
,

� �
,

� �
,

� � �  ⋯⋯

月









最新科技创造的美 一转入水母荧光基因的生物

�

移动单个原子做出的图案

世界最小的字和画

结束语
“

研究是对未来的探索
。

科学和艺术是发展现代

社会的主要推动力
。

它们都应对形成未来社会作出自

身的贡献
。 ”

—
威尔逊 ��� 口� � � � ��� �  

“

艺术和科学相结合比它们单独对大众更有吸引

力
,

能更好地为大众所理解�’’

中国艺术家和中国科学家携起手来
,

相互支持
,

共同努力
,

一定能把中国文化发扬光大
,

为中华民族

的伟大复兴作出自身的贡献
。

两


